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02 97 54 13 21 
service.surendettement@udaf56.asso.fr 

 
www.udafmorbihan.fr 

 
 

VANNES 
47 rue Ferdinand le Dressay  

 
LORIENT 

1 rue Maurice Thorez 
 
 
 

Possibilité d’organiser des rencontres 
sur Auray, Ploërmel, Pontivy, Port Louis 

 

 

PRENEZ 
RENDEZ-VOUS PRENEZ
RENDEZ-VOUS

INFORMATION  
ET SOUTIEN 
AU BUDGET FAMILIAL
Dès le premier impayé,  
ne restez pas seul
Parlez-en à une personne compétente



Ne rien faire 
est la pire  
des solutions

Faites-vous aider pour :

Être conseillé sur votre situation

Examiner vos droits (contrats de crédit, d’assurance)

Faire valoir vos droits (APL, fonds de solidarité…)

Établir un bilan de votre situation

Réaliser un budget, calculer votre endettement

Étudier les solutions pour sortir de votre situation 
(échelonnement des dettes, négociations…)

Élaborer un dossier de surendettement si besoin

•
Faites-vous aider par :

L’UDAF

Votre assistante sociale de secteur

Les associations familiales ou de consommateurs

Les Comités d’Entreprise

AVANT DE TOMBER DANS LE SURENDETTEMENT
RÉAGISSEZ

Emprunter pour rembourser votre mensualité  
peut aggraver votre situation

•
Plus la durée du remboursement est longue,  
plus votre mensualité est faible mais le coût  

du crédit est élevé

•
Vous rembourserez toujours plus  

que ce que vous emprunterez

•
Se porter caution : attention danger


